
Formation ChatGPT
Pour les RH

BackProp

L’Intelligence Artificielle 
Générative

Outils d’aide à la productivité 
et la créativité



Plan Formation
● Introduction à l'IA et ChatGPT pour les 

Professionnels RH

○ Découvrez le potentiel transformateur de l'IA et ChatGPT
○ Comprenez les différences fondamentales entre ChatGPT 3.5 

et ChatGPT 4
○ Naviguez avec aisance dans le GPT store pour trouver les 

plugins adéquats
○ Apprenez à évaluer les avantages et les limites de ChatGPT 

dans le contexte RH

● Éthique et Conformité Juridique de l'IA en RH
○ Maîtrisez les principes éthiques clés dans l'utilisation de l'IA
○ Saisissez l'impact global de l'IA dans le paysage corporatif
○ Assurez la conformité avec le RGPD et les directives de l'IA 

Act
○ Tacklez les défis de confidentialité des données avec 

compétence



Plan Formation
● Communication Impactante avec l'IA

○ Formulez des prompts ChatGPT pour des communications claires 
et ciblées

○ Variez les types de prompts pour différents scénarios RH
○ Détectez les processus administratifs prêts pour l'automatisation IA
○ Restez conscient des limites pratiques des instructions 

personnalisées

● Applications Pratiques de l'IA dans les Rôles RH

Pour le recrutement : 
○ Élaborez des descriptions de postes percutantes
○ Générez des questionnaires spécialisés pour les tests de 

compétences
○ Simplifiez le filtrage des CV et l'organisation des entretiens
○ Créez des listes de mots-clés optimisées pour les descriptions de 

poste
○ Personnalisez le suivi des candidats avec des messages 

sur-mesure



Plan Formation

● Applications Pratiques de l'IA dans les Rôles RH

Pour la formation : 
○ Élaborez des questions ciblées pour évaluer les formateurs

● Pour les entretiens : ·   
○ Préparez des questions pertinentes et créez des grilles 

d'entretiens structurés

Pour l’administratif : 
○ Automatisez le remplissage de documents administratifs
○ Réalisez des CR détaillés et des synthèses de documents 

juridiques
○ Perfectionnez la rédaction d’e-mails professionnels



Modalités
◆ Le prix de la formation est de 800 €. H.T / pers

◆ Les formations peuvent avoir lieu dans vos 
locaux si vous êtes assez nombreux

◆ La société Hegetique/BackProp est enregistrée 
comme organisme de formation sous le numéro 
53351058035 auprès du Préfet de la Région 
BRETAGNE

◆ Pour vous inscrire : formation.backprop.fr 

◆ Pour nous contacter : ia@backprop.fr

http://www.backprop.fr
mailto:ia@backprop.fr


Nos formateurs

◆ Consultant en IA générative
◆ Expert ChatGPT & Midjourney
◆ 10 ans d’XP Marketing Digital 

(Orange, Yves Rocher, HelloWork)

◆ CEO Hegetique / BackProp
◆ Expert IA - Membre Collège numérique 

France 2030
◆ Organisateur Meetup IA à Rennes / Nice

Jackie Arnaud


